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هقذهِ  

 تِ تحث هَسد هَهَع اص خَد لثلی رٌّیت تشاػاع كشفاً ًظش، هَسد ػؤال پاػخ یافتي تشای ًَیؼٌذگاى یا ًَیؼٌذُ چٌاًچِ

 هٌاػة هٌالؼات اًتخاب ٍ ًظش هَسد همالات تِ سػیذى تا سا خؼتدَ ایي آًگاُ تپشداصًذ، هشتثي هٌالؼات ٍ همالات خؼتدَی

ِ گیشی خَیؾ، تدشتیات تا آى تلفیك ٍ آهذُ دػت تِ ًتایح خوغ تٌذی تا ػپغ دٌّذ، اداهِ  همالِ یه لالة دس سا ًْایی ًتید

 یا( فشادادُ تحلیل یا هتاآًالیض)ػیؼتواتیه هشٍس هماتل، دس. هی گَیٌذ سٍایتی یا( آًالیض)غیشػیؼتواتیه هشٍس آى تِ دٌّذ، اسائِ

 تا هَاسد اغلة دس ػیؼتواتیه  هشٍس.هی تاؿذ ؿذُ تٌظین لثل اص ٍ دلیك واهلاً پشٍتىلی تشاػاع اها هشاحل ّویي اًدام خاهغ،

 اص لزا ٍ هی یاتذ دػت هشتًَِ ػؤال تِ پاػخ دس هـخق ٍ ٍاحذ تشآٍسدی تِ ًتایح، تشویة دس آهاسی سٍؽ ّای اص تْشُ گیشی

ِ گیشی دس تالایی اػتثاس ٍ تَاى  .اػت تشخَسداس تلوین ػاصی ٍ ًتید

 هتاآًالیس

 یؼٌی آهاسی، سٍؽ ّای اص تْشُ گیشی تا ػیؼتواتیه هشٍس یه اص آهذُ تذػت ًتایح ٍ دادُ ّا تشویة اص اػت ػثاست هتاآًالیض

 هَسد ػؤال یا هـىل حل تشای ٍاحذ تخویي یه تِ ًتایح، تشاػاع ٍ- اػت هتاآًالیض لاصهِ وِ- ػیؼتواتیه هشٍس اًدام اص پغ

 اص حاكل خام تشآٍسدّای ٍ دادُ ّا چٌاًچِ. ًوی ؿَد هٌدش هتاآًالیض تِ ػیؼتواتیىی هشٍس ّش الثتِ. هی وٌین پیذا دػت ًظش

 لاتل هتاآًالیض وشد، تشویة ّن تا آهاسی خاف سٍؽ ّای تا سا آًْا تتَاى ٍ ًثاؿذ غیشّوؼاى اًذاصُ اص تیؾ ػیؼتواتیه هشٍس

 اّذاف اص یىی. هی گشدد اسائِ ػیؼتواتیه هشٍس همالِ یه لالة دس ویفی كَست تِ ًتایح كَست ایي غیش دس. تَد خَاّذ اًدام

 .آًْاػت ػلل ٍ ًتایح ّوؼاًی ػذم هَاسد تِ پی تشدى هتاآًالیض، هْن

 دّین؟ اًجام هتاآًالیس چرا

 ؿفاف ػاصی ٍ اػتحىام اهىاى ٍ داسد ٍخَد خاف هَهَع یه هَسد دس وِ اػت هختلفی هٌالؼات اص تشویثی ٍ تلفیك هتاآًالیض

ِ هحن. هی وٌذ فشاّن سا هختلف هٌالؼات اص حاكل ًتایح ِ ػٌَاى سا ػؤال یه تِ پاػخگَیی وِ هٌالؼِ چٌذیي اًدام ت  یه ت

 سا اهىاى ایي ٍ اػت هٌالؼات ػٌتض تشای هشٍسی سٍؽ ایي یه. هی ؿَد اهىاى پزیش هتاآًالیض دادُ اًذ، اًدام ثاًَیِ یا اٍلیِ ّذف

 اٍلیي. اػت هَخَد هٌالؼات تِ هحذٍد فمي داهٌِ. ؿَد اسائِ سٍص داًؾ توام تا هٌاتك خْاًی ٍ دلیك پاػخ تا هی وٌذ فشاّن

ِ ّای دس هی تَاًذ ّوچٌیي هتاآًالیض. اػت داسٍیی دسهاى ّای خاًثی ػَاسم ٍ اثشتخـی اسصیاتی واستشد، حَصُ  هاًٌذ دیگش صهیٌ

ِ ًَسولی، هشالثت دسهاًی، هذیشیت اپیذهیَلَطی، . تاؿذ هفیذ تؼیاس تـخیق یا غشتالگشی ت

ِ اًذاصُ هی تَاًذ هتاآًالیض داسٍ، یه سٍی هٌالؼات هَسد دس  گشدآٍسی دسٍالغ،. وٌذ ووه داسٍ ایي تحول ٍ اثشتخـی گیشی ت

 ًظش اص هـاّذات تا هی ػاصد هوىي سا تؼذاد ایي افضایؾ اػت، تیواساى اص ووی تؼذاد ؿاهل ّشوذام وِ هختلف تالیٌی هٌالؼات

 لضٍهاً وَچه ّای آصهایی واس وِ صهاًی وٌذ، تشخؼتِ سا دسهاى یه تأثیش هی تَاًذ هتاآًالیض پغ اصآى،. تاؿٌذ هؼٌی داس آهاسی

ِ گیشی وِ ًوی دّذ اخاصُ  ایي تش هتاآًالیض. اػت دؿَاس تؼیاس ػول دس تضسي همیاع دس تالیٌی واسآصهایی یه اًدام. ؿَد ًتید

 ًیض آى تشویثی ػوت. وٌذ ووه ّؼتٌذ، هتٌالن ًتایح وِ صهاًی تلوین گیشی، تِ هی تَاًذ ّوچٌیي. هی وٌذ غلثِ هـىل

ِ ٍیظُ اهش ایي. هی وٌذ فشاّن ػؤال یه تِ دلیك پاػخ تِ دػتیاتی تشای سا دادُ ّا خوغ آٍسی اهىاى ِ ّای دس ت  وِ تحمیماتی صهیٌ

. اػت هفیذ هی ؿَد خوغ آى ّا دس دادُ ّا
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 هی شَد؟ اًجام چگًَِ هتاآًالیس یک

 ؿَد، آصهایؾ تایذ وِ تاؿذ دسهاًی هی تَاًذ وِ هی وٌذ تؼشیف سا هَسدًظش هَهَع هحمك هتاآًالیض، یه اًدام تشای پضؿىی دس

. غیشُ ٍ هشالثت هفاّین اپیذهیَلَطیه، دادُ ّای هی ؿَد، اسصیاتی تیواس ًَع یه

 هختلف، هٌالؼات ٍ آصهایؾ ّا دًثال تِ هحمك ػپغ. اػت هَسدًظش هتاآًالیض دس گٌداًذى هؼیاسّای تؼشیف ،دٍم هشحلِ

 وٌفشاًغ ّای استثاًات پَػتشّا، همالات، هی تَاًذ هٌالة ایي. هی گشدد پضؿىی ادتیات دس هٌتـشؿذُ غیش یا هٌتـشؿذُ

ِ ّای پضؿىی،  دس ٍسٍد هؼیاسّای وِ هی ؿًَذ اًتخاب كَستی دس. تاؿذ غیشُ ٍ تالیٌی ّای واسآصهایی داًـدَیی، پایاى ًاه

 ٍ اسصؽ تیـتشیي تا تیاٍسین ّن گشد هتاآًالیض دس سا هٌالؼات اص تؼیاسی اهىاى حذ تا وِ اػت ایي ایذُ. تاؿٌذ داؿتِ سا هتاآًالیض

ِ ٍتحلیل. هی ؿَد اػتفادُ آهاسی تحلیل تىٌیه ّای اص  ػپغ.تذّین آى تِ سا هوىي لذست  خٌغ، )گشٍُ ّا صیش اػاع تش تدضی

ِ ًَسولی،. اػت اًدام لاتل( غیشُ ٍ تیواسی ًَع پضؿىی، ػاتمِ ػي، ِ هٌظَس هحمك چٌذیي ت  تِ تیـتش ٍصى دادى ت

ِ ٍتحلیل،  .هی وٌٌذ هتماتل اسخاع سا خَد ّای خَاًؾ تدضی

 هتاآًالیس قَت ًقاط

 هٌالؼات ًتایح تیي ًاّوگًَی هی تَاًذ ایي، تش ػلاٍُ. وٌذ ووی ٍ خلاكِ سا فشدی هٌالؼات اص حاكل ًتایح هی تَاًذ هتاآًالیض

 یه دس افشاد اص ووی تؼیاس تؼذاد ؿاهل اػت هوىي فشدی هٌالؼِ یه. وٌذ تحلیل ًتایح دس سا تفاٍت ّا ٍ وٌذ سٍؿي سا هختلف

 اسائِ صیشگشٍُ اص ٍاهح تشی تلَیش اػت هوىي فشدی هٌالؼِ چٌذیي اص تحلیلی هتا دادُ ّای تاایي حال،. تاؿذ خاف صیشگشٍُ

 اثشات هتؼذد، هٌالؼات دادُ ّای تشویة تا هی تَاًذ ٍ هی دّذ افضایؾ سا آهاسی لذست ًوًَِ، حدن افضایؾ تا هتاآًالیض. دّذ

. وٌذ تؼییي سا هْن تالیٌی اصًظش اها وَچه

ِ ّای دلت  تخویي هی تَاًذ فشدی هٌالؼات دادُ ّای آهاسی تشویة. داسد تؼتگی افشاد تؼذاد تِ صیادی حذ تا هٌالؼِ یه یافت

 فشدی هٌالؼات وَچه ًوًَِ حدن هحذٍدیت تش هتاآًالیض تٌاتشایي، دّذ؛ اسائِ هٌالؼِ یه تِ ًؼثت اػاػی اثشات اص دلیك تشی

 هی تَاًذ هتاآًالیض ایي، تش ػلاٍُ. هی دّذ واّؾ سا وارب هٌفی ًتایح خٌش ٍ هی دّذ تـخیق سا هَسدػلالِ اثشات هی وٌذ، غلثِ

 تیواساى خوؼیت ٍ ًوًَِ اًذاصُ تا اٍلیِ هٌالؼات تشویة ایي، تش ػلاٍُ. وٌذ حل سا هتٌالن ًتایح تا هٌالؼات اص ًاؿی اختلافات

 ٍػیغ تشی خوؼیت تِ هتاآًالیض ًتایح تا هی دّذ اخاصُ ایي. دّذ افضایؾ سا فشدی هٌالؼات ًتایح تؼوین پزیشی هی تَاًذ هختلف

ِ ّای آصهایؾ اهىاى فشدی هٌالؼات تیي ًاّوگًَی هٌاػة تشسػی. ؿَد دادُ تؼوین  دس وِ هی وٌذ فشاّن سا خذیذی فشهی

 وِ حَصُ ّایی ؿٌاػایی تِ اػت هوىي هی وٌذ، خلاكِ سا هَخَد داًؾ هتاآًالیض وِ ّواى ًَس. ًـذُ اًذ اسائِ لثلی هٌالؼات

 ػَگیشی ّای ٍ هـىلات تش هتاآًالیض. وٌذ ایداد خذیذی پظٍّـی ػؤالات دسًتیدِ ٍ وٌذ ووه ّؼتٌذ وافی ؿَاّذ فالذ

 .هی وٌذ غلثِ اػت، ػیؼتواتیه سٍؽ ؿٌاختی سٍیىشد ؿاهل وِ رٌّی تش ٍ ؿفاف تش فشآیٌذی ًشیك اص ػٌتی سٍایت سیَیَ
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 رٍایی ریَیَ ٍ هتاآًالیس هقایسِ

 وِ اػت هتؼذدی هؼایة داسای دٍهی صیشا ّؼتٌذ، سٍایی سیَیَّای ًتایح اص ػَدهٌذتش هؼوَلاً هتاآًالیض اص ؿذُ آًالیض دادُ ّای

 هٌالؼِ اًتخاب تٌاتشایي، اػت؛ اًتـاسات اص رٌّی اًتخاب اػاع تش سٍایی سیَیَّای. وشد غلثِ آى ّا تش هتاآًالیض تا هی تَاى

 هشتثي هٌالؼات ؿٌاػایی دس ؿىؼت خٌش خاف، خؼتدَی اػتشاتظی یه فمذاى سٍایی، سیَیَ یه دس. تاؿذ دلخَاُ هی تَاًذ

ِ ًَس اػت هوىي اًتخاب ؿذُ هٌالؼات ایي، تش ػلاٍُ. هی دّذ افضایؾ سا خاف هَهَع یه دس  لذست ًـًَذ، اسصیاتی اًتمادی ت

 سٍایی، سیَیَّای دس. تاؿذ ًـذُ اًدام دادُ ّا سٍی ووی تحلیل ّیچ اػت هوىي ٍ تاؿٌذ ًذاؿتِ ٍصى اػت هوىي ؿَاّذ

. تاؿذ دؿَاس هی وٌٌذ، اػتفادُ هـاتِ ًتیدِ یه اًذاصُ گیشی تشای هتفاٍتی هؼیاسّای اص وِ هٌالؼاتی اثشات همایؼِ اػت هوىي

ِ ًَس سٍایی سیَیَ یه دس ًَیؼٌذُ ِ ّای خوغ تٌذی تا ویفی ت ِ گیشی ٍ دیگش هٌالؼات یافت  هی پشداصد؛ ػؤال یه تِ ًتید

 یىؼاى ؿَاّذ اص هتفاٍتی ًتایح اػت هوىي هختلف تاصتیٌاى صیشا ّؼتٌذ، خٌا ٍ ػَگیشی هؼتؼذ سٍایی سیَیَّای تٌاتشایي،

 تحمیماتی تشویة ّای اصایي سٍ،. ؿًَذ گشفتِ ًظش دس پاییي ؿَاّذ ػٌح تا ًظشاتی تایذ سٍایی سیَیَّای تٌاتشایي، تگیشًذ؛

 حل سا لٌؼیت ػذم ّشگًَِ هٌالؼات، ًتایح تیي اختلاف ًظش ٍخَد كَست دس اػت هوىي تىشاسپزیشتش ٍ ؿفاف تش ػیؼتواتیه

ِ واسگیشی تا هتاآًالیض. وٌذ  ٍ ّؼتٌذ ؿفاف تلویوات هتاآًالیض، دس. هی سػاًذ حذالل تِ سا ػَگیشی سٍؽ ؿٌاختی سٍیىشد یه ت

ِ ٍتحلیل . ؿَد تأییذ ٍ تىشاس هی تَاًذ ػپغ وِ هی ؿَد هٌدش یىپاسچِ ووی ؿَاّذ اص ػیٌی اًذاصُ گیشی یه تِ آهاسی تدضی

ِ ػٌَاى هـتشن هتشیه یه تِ سا اٍلیِ هٌالؼات ًتایح هتاآًالیض ایي، تش ػلاٍُ  هؼیاسّای تٌاتشایي هی وٌذ، تثذیل اثش اًذاصُ ت

ِ گیشی ّایی ٍ وشد همایؼِ یىذیگش تا هی تَاى سا اٍلیِ هٌالؼات اص هتفاٍت  اًدام تا. ّؼتٌذ هؼٌاداستش وِ آٍسد دػت تِ سا ًتید

 تا ؿَاّذ اسائِ تشای هتاآًالیض تٌاتشایي، وشد؛ غلثِ آى تش یا هحذٍد سا سٍایتی سیَیَّای ػَگیشی ّای هی تَاى هتاآًالیض، یه

 .هی ؿَد گشفتِ ًظش دس دلت ػٌح تالاتشیي

 هتاآًالیس ضعف ًقاط

 ٍالؼیت ایي صیشا اػت، هتاآًالیض تحث تشاًگیض خٌثِ ٍاحذ، ػذد یه اص اػتفادُ تا هختلف اًلاػات اص صیادی همادیش وشدى خلاكِ

ِ ای اص اػت هوىي دسهاى اثشات وِ هی گیشد ًادیذُ سا  سا ًتایح هتاآًالیض یه تاایي حال،. تاؿذ هتفاٍت دیگش هٌالؼِ تِ هٌالؼ

ِ ػادگی ٍ هی دّذ تؼوین اٍلیِ تحمیمات دس تفاٍت تاٍخَد  ٍخَد لاتل تَخْی ًاّوگًَی اگش. ًوی وٌذ گضاسؽ سا خلاكِ اثش یه ت

 الگَی اسصیاتی تشای سا هختلفی اتضاسّای هتاآًالیض. وٌذ تغییش ًاّوگٌی خَد تِ خلاكِ اثش اص تایذ توشوض آًگاُ تاؿذ، داؿتِ

 .هی وٌذ فشاّن آى تَهیح احتوالاً ٍ ًاّوگًَی

 پرتقال ٍ سیة کردى  هخلَط•

 وِ ایي ٍ هی وٌذ تشویة سا( " پشتمال ٍ ػیة وشدى هخلَى" )هٌالؼات هختلف اًَاع وِ اػت ایي هتاآًالیض تِ اكلی اًتماد دٍ

 لاتل همایؼِ ٍ ّؼتٌذ ًاّوگي تیؾ اصحذ هٌالؼات اگش. تگیشد ًادیذُ سا هٌالؼات تیي هْن تفاٍت ّای اػت هوىي خلاكِ اثش

. تاؿذ هثْن اػت هوىي ٍالؼی اثشات ٍ تاؿذ تی هؼٌی اػت هوىي هتاآًالیض ًتایح صیشا ؿَد، اختٌاب هتاآًالیض اص تایذ ًیؼتٌذ،

 هی تَاى تٌاتشایي، هی پشداصًذ؛ فشدی هٌالؼات تِ ًؼثت گؼتشدُ تشی ػؤالات تِ خَد، هاّیت دلیل تِ هتاآًالیضّا، تاایي حال،

 سا اسصؿوٌذی اًلاػات هی تَاًٌذ پشتمال ّن ٍ ػیة ّن وِ اػت هیَُ ّا هَسد دس ػؤالی پشػیذى هـاتِ هتاآًالیض یه وِ گفت

 .تگزاسًذ اؿتشان تِ آى تشای
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 اشتثاُ خرٍجی اشتثاُ ٍرٍدی •

 آى ًتایح تاؿذ، پاییي تاویفیت هٌالؼات ؿاهل هتاآًالیض یه اگش وِ اػت هؼٌی ایي تِ «اؿتثاُ خشٍخی اؿتثاُ ٍسٍدی »ػثاست

ِ ای ؿاهل هتاآًالیض. تَد خَاّذ ًادسػت ٍ هغشهاًِ ِ ٍتحلیل تایذ هٌالؼِ وذام ایٌىِ تؼییي تشای هؼیاسّا اص هدوَػ . ؿَد تدضی

. تاؿذ ؿَد، گٌداًذُ تایذ وِ هٌالؼاتی ویفیت تا ساتٌِ دس تشی ػختگیشاًِ هؼیاسّای اػاع تش تایذ تحلیل فشا اصایي سٍ،

 ػَگیشی ّای تأثیش ؿٌاػایی تشای حؼاػیت تحلیل ّای اص اػت هوىي هتاآًالیض یه ّؼتٌذ، ًالق هَخَد هٌالؼات ٌّگاهی وِ

 .وٌذ اػتفادُ هٌالؼِ

  ًاّوگًَی•

 وِ اػت ایي هتاآًالیض اًدام تشای اكلی فشم. داسد اؿاسُ فشدی هٌالؼات ًتایح دس تـاتِ ػذم هیضاى تِ ًاّوگًَی هتاآًالیض، دس

 اًدام دس هْوی گام اٍلیِ هٌالؼات تیي ًاّوگًَی اسصیاتی. ّؼتٌذ ّوگي پیاهذّا ٍ وٌتشل ّا هذاخلات، خوؼیت، اصًظش هٌالؼات

 هتاآًالیض. تاؿذ تٌَع هٌاتغ دسن ٍ واٍؽ تش تایذ تحلیل توشوض تاؿذ، داؿتِ ٍخَد لاتل تَخْی ًاّوگًَی اگش. اػت هتاآًالیض یه

 ًاّوگًَی هٌاتغ وـف تشای. هی وٌذ تحلیل سا آى ّا ًتایح ٍاسیاًغ ٍ هی وٌذ تشسػی اٍلیِ هٌالؼات هیاى دس سا ًاّوگًَی ٍخَد

 هوىي تاؿذ، داؿتِ ٍخَد ًاّوگًَی لاتل تَخْی همذاس اگش تاایي حال،. هی ؿَد اػتفادُ هتاسگشػیَى ٍ صیشگشٍّی تحلیل ّای اص

 .ًثاؿذ هٌاػة هتاآًالیض یه دس دادُ ّا ادغام اػت

 هقالات  سَگیری•

 وِ هٌالؼاتی ٍ هی ؿًَذ هٌتـش ًوی وٌٌذ هٌتـش وِ آى ّایی اص تیـتش هؼوَلاً هی وٌٌذ گضاسؽ سا هثثت اثشات وِ هٌالؼاتی

 هٌتـشؿذُ هٌالؼات ؿاهل فمي هتاآًالیض اصآًدایی وِ. هی هاًٌذ تالی هٌتـشًـذُ هؼوَلاً ًوی وٌٌذ گضاسؽ سا لاتل تَخْی ًتایح

 واّؾ تشای. هی ؿَد ًاهیذُ " اًتـاس ػَگیشی" ًتیدِ ایي. وٌذ تشآٍسد تیؾ اصحذ سا اثش یه ٍالؼی هیضاى اػت هوىي اػت،

 تِ تحلیل فشا ًتیدِ صیشا ؿَد، اًدام هشتثي هٌالؼات ّوِ ؿٌاػایی تشای خذی تلاؽ تایذ تحلیل، فشا تش اًتـاس ػَگیشی تأثیش

 اص اػتفادُ تا سا آى هی تَاى اٍلات گاّی تاؿذ، اًتـاس ػَگیشی ٍخَد تِ هـىَن اگش. داسد تؼتگی گٌداًذُ ؿذُ هٌالؼات

 تشین »سٍؽ یا لیف ًوَداس تماسى ػذم اًذاصُ گیشی تشای ایگش خٌی سگشػیَى آصهَى هاًٌذ هشتًَِ، آهاسّای ٍ لیف ًوَداسّای

. داد تـخیق هـاّذُ ؿذُ ػَگیشی خلاكِ تخویي ّای تٌظین تشای «وشدى پش ٍ

 ًیستٌذ قاتل هقایسِ هتغیرّا ّوِ •

ِ ای هؼیاس هتغیشّا اص تشخی  هتغیشّای ػاخت تِ ًیاص اػت هوىي اٍلات گاّی تٌاتشایي، ًذاسًذ؛ هتاآًالیض تشای لاتل همایؼ

ِ ای هفاّین وِ تاؿذ خذیذی  .وٌٌذ هحذٍد هـتشن ػٌاكش تِ سا تحلیل ّا یا دٌّذ اسائِ سا لاتل همایؼ
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 تاشذ هخالف تصادفی آزهایش ّای تا هی تَاًذ  هتاآًالیس•

 هوىي فشدی هٌالؼات دس افشاد. اػت وَچه اغلة ٍ ًاّوگي هٌالؼات اػاع تش وِ اػت ایي هتاآًالیض دس اختلاف اكلی دلیل

 دس هماتل، دس. تاؿٌذ هتفاٍت خغشافیایی هٌٌمِ ٍ تیواسی ؿذت ّوشاُ، تیواسی ّای تـخیلی، هؼیاسّای تِ تَخِ تا اػت

ِ دسػتی وِ هتاآًالیض تاایي حال،. اػت هحذٍدتش ّذف خوؼیت تضسي، وٌتشل ؿذُ ٍ تلادفی آصهایؾ ّای  هوىي ؿَد اًدام ت

 .دّذ اسائِ سا تىویلی اسصؿوٌذ اًلاػات اػت

 کٌذ غلثِ رٌّیت تر ًوی تَاًذ  هتاآًالیس•

ِ خای هتاآًالیض  اص لثل تایذ هـاتِ هٌالؼات چگًَِ ایٌىِ هَسد دس تلوین گیشی ٌّگام. اػت هتىی هـتشن رٌّیت تش ػیٌیت، ت

 تِ ًیاص سٍایی، سیَیَّای اصخولِ تحلیل، اص ؿىلی ّش. داسد ٍخَد رٌّیت هـخلی همذاس اغلة تاؿذ، هٌاػة آى ّا تشویة

ِ كشاحت ّویـِ تلویواتی چٌیي تاایي حال،. داسد خاكی رٌّی تلویوات  .هی ؿَد تیاى هتاآًالیض یه دس ت

 هی پردازد اصلی اثرات تِ فقط  هتاآًالیس•

 تا اػت هوىي هتماتل اثشات تاایي حال،. داد تؼوین ّذف خاهؼِ تِ هی تَاى سا آى ًتایح ٍ هی پشداصد اكلی اثشات تِ هتاآًالیض

 .ؿَد تشسػی ًیض تؼذیل وٌٌذُ تحلیل

ِ ای پٌج فرآیٌذ  هرحل

. اػت تیاى ؿذُ اداهِ دس هتذاٍل هشحلِ پٌح تاایي حال داسد، ٍخَد تحث هتاآًالیض تشای سٍؽ تْتشیي هَسد دس

 تحقیق سؤال: 1 هرحلِ

 هٌالؼِ ًشح ٍ دادُ ؿذُ تَهیح تالیٌی احتوالی اّویت. هی ؿَد پیـٌْاد فشهیِ یه ٍ ؿٌاػایی ؿذُ تالیٌی تحمیك ػؤال یه

. هی ؿَد تَخیِ تحلیلی ًشح ٍ

 سیستواتیک تررسی: 2 هرحلِ

ِ ًَس( SR )ػیؼتواتیه هشٍس یه  ّن وِ هٌالؼاتی ّوِ ؿٌاػایی تشای ٍ ًشاحی ؿذُ تحمیك ػؤال تِ سػیذگی تشای خاف ت

 هٌالؼات تٌْا اغلة،. وٌذ توویي سا آى گٌداًذى تا هی ؿَد اًدام هی ؿًَذ، گشفتِ ًظش دس خَب وافی تاویفیت ّن ٍ هشتثي

 یا «اًتـاس ػَگیشی »اص خلَگیشی تشای «هٌتـشًـذُ »دادُ ّای ؿٌاػایی اها هی ؿًَذ، ؿٌاػایی هؼتثش هدلات دس هٌتـشؿذُ

ِ ّای تا هٌالؼات حزف  " تدشتی ًیوِ" ٍ " تدشتی" هٌالؼات اًَاع ػایش ویفیت تالاتشیي تا ؿَاّذ تشای. اػت هْن هٌفی یافت

. ؿًَذ ؿاهل اػت هوىي وٌٌذ، تشآٍسدُ سا تؼشیف ؿذُ خشٍج/ٍسٍد هؼیاسّای دسكَستی وِ

ُ ّا استخراج: 3 هرحلِ  داد

 اًذاصُ ایي، تش ػلاٍُ. هی ؿًَذ اػتخشاج هٌالؼِ ّش اص خلاكِ ًتایح یا دادُ ّا هتاآًالیض، دس گٌداًذى تشای هٌالؼات اًتخاب اص پغ

 هؼیاسّای تحمیك، ػؤال ٍ هٌالؼِ تِ تؼتِ. اػت هَسدًیاص وٌتشل ٍ هذاخلِ گشٍُ دٍ ّش تشای دادُ ّا تٌَع اًذاصُ گیشی ٍ ًوًَِ



 

 ایلام، تاًگٌجاب، هعاًٍت تحقیقات ٍ فٌاٍری داًشگاُ علَم پسشکی ایلام، هرکس علن سٌجی: آدرس

 Page 8     6939177143         :کذ پستی                               sci@medilam.ac.ir:                پست الکترًٍیک            08432223079:                       تلفي

 

ِ تٌذی هؼیاسّای یا ػذدی هؼیاسّای ؿاهل هی تَاًذ ًتیدِ ِ ػٌَاى هثال،. تاؿذ ًثم  تفاٍت یا پشػـٌاهِ یه ًوشات دس تفاٍت ت

ِ ػٌَاى فـاسخَى هاًٌذ اًذاصُ گیشی ػٌح دس  .هی ؿَد گضاسؽ ػذدی هیاًگیي یه ت

 دّی ٍزى ٍ استاًذاردسازی هطالعات: 4 هرحلِ

ِ ٍتحلیل تشای هٌالؼِ ّش اص هٌاػة خلاكِ ؿاخق ّای هحاػثِ چْاسم هشحلِ لاصم، دادُ ّای توام خوغ آٍسی تا  تیـتش تدضی

. اػت وٌتشل ٍ هذاخلِ گشٍُ تیي ًوشات هیاًگیي تفاٍت ًـاى دٌّذُ ٍ هی ؿًَذ ًاهیذُ اثش اًذاصُ هؼوَلاً هؼیاسّا ایي. اػت

ِ ػٌَاى هثال،  تا همایؼِ دس هی وشدًذ اػتفادُ X داسٍی اص وِ هٌالؼِ ؿشوت وٌٌذگاى تیي فـاسخَى تغییش دس تفاٍت ت

 اػت، هتفاٍت ؿاهل هٌالؼات دس هؼوَلاً اًذاصُ گیشی ٍاحذّای اصآًدایی وِ. هی وشدًذ اػتفادُ داسًٍوا اص وِ ؿشوت وٌٌذگاًی

 اػتفادُ هتفاٍتی ًتیدِ هؼیاسّای ٌّگاهی وِ. ؿًَذ «اػتاًذاسد »تایذ اثش، ایي اص لاتل همایؼِ تخویي ّای ایداد تشای هؼوَلاً

 دس تا اػتاًذاسدػاصی. اػت هشٍسی اػتاًذاسدػاصی هی وٌٌذ، اػتفادُ هختلف آصهَى ّای اص هحمماى وِ صهاًی هاًٌذ هی ؿَد،

 هؼیاس تش ًتیدِ ایي تمؼین ٍ وٌتشل گشٍُ تشای هیاًگیي وؼش هذاخلِ، گشٍُ تشای هٌالؼِ ّش تشای ًوشُ هیاًگیي گشفتي ًظش

. هی آیذ دػت تِ دادُ هدوَػِ آى دس هتغیش

 تا وِ ّواى ًَس )تضسي تش هٌالؼات وِ هی ؿَد تلَس. داسًذ ػایشیي تِ ًؼثت تیـتشی ٍصى تِ ًیاص هٌالؼات اص تشخی ًتایح

 هٌالؼات دٍم،. هی وٌٌذ ایداد وَچه تش هٌالؼات تِ ًؼثت سا دلیك تشی اثش اًذاصُ تخویي( هی ؿًَذ اًذاصُ گیشی ًوًَِ اًذاصُ ّای

ِ ػٌَاى هثال، ووتش، دادُ تٌَع تا ِ ػٌَاى اغلة تاسیه تش CI یا وَچه تش SD ت  گشفتِ ًظش دس هٌالؼِ ًشاحی دس " تْتش ویفیت" ت

ِ ػٌَاى وِ اػت ػاهل دٍ ایي تشویة دًثال تِ وِ ٍصًی آهاس یه. هی ؿًَذ  اػتفادُ هؼوَلاً هی ؿَد، ؿٌاختِ هؼىَع ٍاسیاًغ ت

. هی ؿَد

 اثر ًْایی ترآٍرد: 5 هرحلِ

 هذل ّای سایح تشیي. اػت هختلف هٌالؼات دس اثش اًذاصُ همایؼِ تشای هٌاػة هذل یه اػوال ٍ اًتخاب ًْایی هشحلِ

 هٌالؼِ ّش وِ اػتَاسًذ فشم ایي تش ثاتت اثشات هذل ّای. ّؼتٌذ تلادفی خلَُ ّای ٍ ثاتت خلَُ ّای هذل ّای هَسداػتفادُ،

 دس ًوًَِ تٌَع هختلف ػٌَح اگش وِ اػت ایي تش فشم وِ اػت هؼٌی ایي تِ ایي. هی وٌذ اسصیاتی سا هـتشن دسهاًی اثش یه

 وِ هی وٌذ فشم »تلادفی اثشات هذل هماتل، دس. هی صًٌذ تخویي سا یىؼاًی اثش اًذاصُ هٌالؼات ّوِ ًثَد، هختلف هٌالؼات

 اػت هْن احتوالاً تٌَع دٍم هٌثغ ایي آیا ایٌىِ. «تاؿذ هتفاٍت یىذیگش تا اػت هوىي فشدی هٌالؼات دس ٍالؼی دسهاًی اثشات

 .هی ؿَد اسصیاتی «ًاّوگًَی »آصهایؾ تا تحلیل فشا دس اغلة ًِ یا

 جٌگلی طرح

ِ كَست اغلة هتاآًالیض یه اص ًْایی تخویي ّای . هی ؿًَذ گضاسؽ «خٌگل ًشح »لالة دس گشافیىی ت

 اػتاًذاسدؿذُ اثش اًذاصُ تخویي افمی خي یه هٌالؼِ، ّش تشای صیش، ؿىل دس دادُ ؿذُ ًـاى Forest Plot فشهی ًوَداس دس

 هٌالؼات، اص یه ّش تشای. هی دّذ ًـاى سا اػتفادُ ؿذُ سیؼه ًؼثت تشای CI٪95 ٍ( خي ّش هشوض دس هؼتٌیلی خؼثِ)

 تَد دیگش هٌالؼِ دٍ اص تضسي تش اٍل هٌالؼِ تاایي حال،(. اػت 1.0 اص ووتش خٌش ًؼثت )داد واّؾ سا هشي خٌش X داسٍی

ِ ّا اًذاصُ) ِ ؿذُ ًؼثی ٍصى ًـاى دٌّذُ خؼث  هٌالؼِ دٍ تشای تخویي ّا دلیل، ّویي تِ ؿایذ،(. اػت هتاآًالیض تَػي هحاػث
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 دس هٌالؼِ ػِ ّش ٌّگاهی وِ(. اػت 1 همذاس ؿاهل آى ّا خؼثِ اص تشخاػتِ خٌَى )ًثَدًذ هؼٌی داس آهاسی اصًظش وَچه تش

 وِ خایی هی آٍسین، دػت تِ داسٍ اثش اص دلیك تشی تخویي ؿذ، دادُ الواع ًـاى تَػي وِ ّواى ًَس ؿذًذ، تشویة هتاآًالیض

 .هی دّذ ًـاى سا CI٪95 حذٍد ّن ٍ تشویثی سیؼه ًؼثت تخویي ّن الواع

 

 

 تحقیق ٍ توریي تا ارتثاط

ِ تٌْا صیشا ّؼتٌذ هٌتـشؿذُ اخیشاً هتاآًالیض ٍ ػیؼتواتیه سیَیَ داسای ؿَاّذ تش هثتٌی پشػتاسی تفؼیشّای اص تؼیاسی ً 

ِ ّایی تِ سا خذیذی لذست یا تیٌؾ  هـخق ّوچٌیي تلىِ هی آٍسًذ، تْذاؿتی هشالثت ؿیَُ ّای هؤثشتشیي هَسد دس تَكی

 لذست. وٌذ پش سا فؼلی ؿَاّذ دس هَخَد هحذٍدیت ّای یا ؿىاف ّا تا ؿَد اًدام ودا تِ تایذ آیٌذُ تحمیمات وِ هی وٌٌذ

ِ گیشی  هٌالؼات ویفیت ًـاى دٌّذُ ایي. داسد تؼتگی ػٌتض تشای هَخَد دادُ ّای ویفیت تِ صیادی حذ تا هتاآًالیض اص ًتید

ِ ًَس هتاآًالیض. اػت ػیؼتواتیه تشسػی ٍ فشدی  پضؿىاى ٍ ًوی وٌذ حل سا هؼیف ًشاحی یا هؼیف هٌالؼات هـىل خادٍیی ت

 ایي تِ هی تَاًٌذ هحمماى وِ چیضی تٌْا اػت، اًدام ؿذُ هتاآًالیض یه وِ صهاًی حتی وِ ؿًَذ هتَخِ ٍ ؿًَذ ًااهیذ هی تَاًٌذ

 تشای ایٌىِ ٍ دسهاى اثشات. داسد ٍخَد آى هَسد دس اًویٌاى ػذم ٍ ّؼتٌذ هؼیف ؿَاّذ وِ اػت ایي تشػٌذ ًتیدِ

 سا ها ٍ وٌذ آگاُ سا ها ػولىشد هی تَاًذ ٍ اػت هْن یافتِ یه ٌَّص ایي. اػت ًیاص تالاتش ویفیت تا تحمیمات تِ تْتش اًلاع سػاًی

 .وٌین پش آیٌذُ دس تْتش تاویفیت تحمیمات تا سا ؿَاّذ ؿىاف ّای تا تىـذ چالؾ تِ
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 خلاصِ

 وِ داد اًدام صهاًی هی تَاى سا هتاآًالیض ّا. هی وٌذ تشویة سا هتؼذد ػلوی هٌالؼات ًتایح وِ اػت آهاسی تحلیل یه هتاآًالیض

 گضاسؽ سا اًذاصُ گیشی ّایی خذاگاًِ هٌالؼِ ّش ٍ هی دٌّذ پاػخ ػؤال یه تِ وِ تاؿذ داؿتِ ٍخَد هتؼذدی ػلوی هٌالؼات

 تلفیمی تخویي اػتخشاج تشای آهاسی سٍیىشدّای اص اػتفادُ ّذف ػپغ. تاؿذ داؿتِ خٌا اص دسخاتی هی سٍد اًتظاس وِ هی وٌذ

 پضؿىی ادتیات دس ؿَاّذ هٌثغ هؼتثشتشیي هتاآًالیض ًتایح. اػت خٌا ایي دسن ًحَُ اػاع تش ًاؿٌاختِ سایح حمیمت تِ ًضدیه

. هی ؿًَذ گشفتِ ًظش دس ؿَاّذ تش هثتٌی

 هوىي تٌاتشایي، هی دّذ؛ افضایؾ سا فشدی هٌالؼات ًتایح تؼوین لاتلیت ٍ هی دّذ اسائِ اثش اًذاصُ اص دلیك تشی تخویي هتاآًالیض

 تِ لٌؼی ًتایح ّؼتٌذ، لٌؼیت غیشلاتل فشدی هٌالؼات وِ صهاًی ٍ وٌذ فشاّن سا هٌالؼات تیي تؼاسهات حل اهىاى اػت

ِ گیشی ّای. داسد ٍخَد هتاآًالیض واستشد دس صیادی اخٌاسّای تاایي حال،. تاؿذ داؿتِ ّوشاُ ِ دػت آهذُ ًتید  تحلیل فشا اص ت

 تَدى ؿشایي ٍاخذ هؼیاسّای فشهَل تٌذی ٍ اًتـاس ػَگیشی ّوچٌیي ٍ گٌداًذُ ؿذُ هٌالؼات سٍؽ ؿٌاختی ویفیت هؼتؼذ

 تْثَد سا آهاسی دلت هی تَاًذ تحلیلی فشا سٍؽ ّای اص اػتفادُ تا هؼتمل هٌالؼات اص حاكل دادُ ّای تشویة اگشچِ. ّؼتٌذ

ِ ًَسولی ًوی تَاًذ اها تخـذ،  ًیض سٍایی سیَیَّای تشای هتاآًالیض اًتمادات اص تؼیاسی تاایي حال،. وٌذ خلَگیشی ػَگیشی اص ت

ُ حل ّایی اها هی گیشد، لشاس هَسداًتماد هحذٍدیت ّایؾ دلیل تِ تحلیل فشا اگشچِ. اػت كادق . داسد ٍخَد هـىلات ایي تشای سا

 آٍسدى دػت تِ ٍ هٌالؼات تیي لٌؼیت ّای ػذم ٍ تؼاسهات حل تِ هتاآًالیض اًدام دس ؿفافیت ٍ ػیؼتواتیه سٍیىشد یه

ِ گیشی ّای . هی وٌذ ووه هؼٌاداس ًتید

 

 

 

 


